Supporting Wellness at Pantries
(SWAP)

NEW HAVEN

ASISTENCIA ALIMENTARIA
GUIA DE RECURSOS

El logo de SWAP aparece junto a las
despensas que implementan SWAP
en su sitio.
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COMEDORES COMUNITARIOS

Community Soup Kitchen (CSK)
@ Newhallville Partnership

84 Broadway St.

203-624-4594

desayuno: sabado, 8am-9am
almuerzo: lunes, martes, jueves,
y viernes, 11lam-1pm

(abril a septiembre) desayuno:
miércoles, 8-9:30am,

Para aqui, Para llevar.

Community Soup Kitchen (CSK)
@ Newhallville

5 Hazel St.

203-624-4594

lunes, martes, jueves, y viernes,
12:30-2pm, Comida para llevar.

Community Soup Kitchen (CSK)
@ St. Luke’s Church

111 Whalley Ave.
203-624-4594

jueves, 12pm-1pm

Comida para llevar.

NECESIDADES ESPECIFICAS
DESPENSAS DE COMIDA

FISH of Greater New Haven

Entregan comida a residentes de New Haven
confinados y discapacitados. Llame al
203-503-0107 para programar una evaluacién.
Se aceptan llamadas de lunes-viernes de 9am-
3pm. Horario de entrega asignado: lunes,
miércoles-viernes de 9am-3pm. Local cerrado al
publico. Solo servicio a domicilio.

Esta guia fue elaborada en

colaboracion con:
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City of New Haven
Food System Policy Division

Para revisar la informacion
de recursos, visite:

https://uwc.211ct.org/professionals

O CARE

"2 Connecticut
«»! Foodshare

Community Soup Kitchen (CSK)
@ St. Martin Deporres Church
136 Dixwell Ave.
203-624-9944

martes, 8:30am-9:30am

Cerrado las dos ultimas semanas
de agosto.

Community Soup Kitchen (CSK)
@ The Hill

33 Lamberton St.
203-624-4594

lunes, martes, jueves, y viernes,
12-2pm

DESK’s Dinner-on-the-Green
475-227-3009

lunes-jueves, 4:30pm-6pm
Para mds informacién:
https://deskct.org/dinner
Downtown Evening Soup
Kitchen (DESK)

266 State St.

475-227-3009
domingo-jueves, 1:30pm-6pm
viernes, 1:30pm-5pm

Casa Otonal

135 Sylvan Ave.
203-773-9849
Almuerzo: lunes-viernes,
12pm-1pm

Mayores de 60 anos

Dixwell/Newhallville Senior
Center

197 Dixwell Ave., 2do piso
203-946-8541

lunes-viernes,
11:30am-12:30pm, Registrese
con 24 horas de anticipacion

Sunrise Café

57 Olive St.

203-859-5059

lunes-viernes, 6:30am-8:30am

Immanuel Missionary
Baptist Church

1324 Chapel St.
203-777-8744
domingo, 12pm-2pm

St. Paul’s Church

150 Dwight St.
203-624-3937

3er sdbado, 12pm-1:30pm
Puerta esta en el
estacianamiento trajero

St. Thomas More Chapel
268 Park St.

203-777-5537

miércoles, 11am-1pm
Comienza el primer miércoles
de octubre y termina el ultimo
miércoles de abril

Thomas Chapel Church of Christ
30 White St.

203-865-6254

203-996-5761

miércoles, 11am-1pm

Varick AME Zion Church
242 Dixwell Ave.
203-691-6333

lunes, 4:00pm-5:30pm

SNAP (Cupones para alimentos)

Hogares e individuos que deseen solicitar el Programa de
asistencia nutricional suplementaria (SNAP) pueden revisar su
elegibilidad y solicitar en linea en la pagina www.connect.ct.gov
bajo ‘Apply for Benefits’ (solicitar beneficios).

Mujeres, Infantes y Nifios (WIC)
El Programa Especial de Nutricidn Suplementaria para Mujeres,

Infantes y Nifios (WIC, por sus siglas en inglés) proporciona
alimentos suplementarios y educacion sobre nutricion para las
mujeres embarazadas, en lactancia o posparto, bebés o nifios
de hasta cinco anos de edad. Para obtener mas informacion
sobre cémo solicitar los beneficios de WIC, sirvase llamar

al 1-800-741-2142.

Todos los Mercados de Agricultores (“Farmers Markets”) de
CitySeed aceptan SNAP, cheques WIC, FMNP y cheques Senior
FMNP. CitySeed ofrece doble valor para SNAP en todos sus
mercados y mercados moviles.

COMIDAS PARA PERSONAS MAYORES ———

Atwater Senior Center
26 Atwater St.
203-946-8558
lunes-viernes,
11:30am-12:30pm
Registrese con un dia de
anticipacion

East Shore Senior Center

350 Woodward Ave.
203-946-8544

lunes-viernes, 11:30am-12:30pm
Registrese con una semana de
anticipacién

LifeBridge Community Services
Ofrece comidas para personas
mayores a través de Meals on
Wheels (entregadas de lunes-
viernes entre las 8am vy a las 2pm).
También coordinan almuerzos en
14 centros diferentes para
personas mayores en el drea
metropolitana de New Haven. Las
comidas se sirven de lunes-
viernes de 11am-12:30pm.

Llame al 203-752-9919
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